
 

 

 

 

 

 

 

 

F O R U M  F Ü R  I N T E G R A L E S  F Ü H R E N  

 

M I C H A E L  P A U L  

 

 

 

 

 

 

 

 
  



Integral Führen – Nachhaltig Handeln 
Kurzbeschreibung 

 

 

 

 
Was bedeutet Integral Führen?  

 
Integral Führen bedeutet ausbalanciert, ganzheitlich und nachhaltig zu führen.  

 

Was bedeutet Nachhaltig Handeln? 
 

 Wirtschaft ist für alle Menschen und deren Bedürfnisdeckung da 

 Das Wirtschaften steht im Einklang mit der Umwelt und dient deren Bewahrung . 

 
Was ist Ihr Nutzen ? 

 

Mit Integral Führen – Nachhaltig handeln verankern Sie Nachhaltigkeit auf zwei Ebenen Ihrer 
Führungskräfteentwicklung: 

 
1. Auf der Inhaltsebene: Nachhaltigkeit ist der zentrale Fokus und der Rote Faden. 

2. Auf der Umsetzungsebene: Die Verbindung von Coaching und Seminar – CoSem – erhöht 
deutlich die Umsetzungsfähigkeit der vermittelten Inhalte. Das Gelernte kann schneller und 

besser angewendet werden!  

 
Was sind die zentralen Themen? 

 
 Authentisch Führen 

 Nachhaltiger Teamerfolg 

 Nachhaltige Konfliktklärung 

 

Was kostet es? 

 
 

 Zeit  

o 1 oder 2 Tage für einen Workshop oder 
o 2 Tage für ein Modul CoSem  (Verbindung von Seminar und Coaching) oder 

o jeweils 1 Stunde für eine Coachingeinheit. 
 

 Geld  

o ein Seminar-/Workshoptag kostet 1300,- € / pro Tag 

o eine Coachingeinheit (1 Stunden) 150,-€ / pro Teilnehmer 
 

Wer kann teilnehmen? 
 

 Projektleiter und Führungskräfte mit fachlicher Führungskompetenz 

 Führungskräfte mit disziplinarischer Führungsverantwortung 

 

Warum das Forum für Integrales Führen? 
 

 Ein Jahrzehnt Erfahrung mit Führungskräfteentwicklung in Training und Coaching 

 Persönliche Verbundenheit mit den Themen Nachhaltigkeit und Integrale Psychologie 

 


